
Föreläsning med Atilla Yoldas
RF-SISU Småland och Västerviks kommun 
bjuder in till föreläsning med Atilla Yoldas.

Atilla är en prisad och uppmärksammad 
journalist, aktivist och bloggare på sina hjärte-
frågor som antirasism, jämställdhet, demokrati 
och att motverka destruktiva machonormer. 

Föreläsningen om ungas psykiska hälsa 
kombinerar personliga berättelser och forskning 
för att erbjuda insikter och verktyg.
Innehållet är anpassningsbart, med övningar och 
praktiska råd, och riktar sig till att förebygga och 
hantera psykisk ohälsa bland unga.

Föreläsningen bygger på Atillas personliga 
erfarenheter av att växa upp med psykisk ohälsa 
i tystnad.

Datum:
Tisdagen den 26 mars 2024

Tid:
Kl. 18.30-20.00

Plats:
Västerviks Gymnasium, Aulan, Östersjöv. 6

Målgrupp:
Föräldrar och idrottsorganisationer som arbetar 
med barn och ungdomar på olika sätt.

Kostnad:
Föreläsningen är kostnadsfri - vi bjuder på 
enkel fika i paus!

Kallelse:
Ingen kallelse skickas ut, bekräftelse på gjord 
anmälan gäller som plats. Därför är det viktigt 
att mailadressen är rätt i anmälan.

Återbud:
Alla ev. återbud lämnas till RF-SISU Småland, 
tel. 036-34 54 29 eller lena.moberg@rfsisu.se

Kursnummer:
1887271

► Anmäl dig här senast 24/3!
Kontaktperson
Oscar Ericsson, RF-SISU Småland, 
tel. 036-34 54 32, oscar.ericsson@rfsisu.se   
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